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   В соответствии Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным  программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования», распоряжением Департамента общего и дополнительного 

образования Ульяновской области  «Об организации образовательной 

деятельности  в 2023 – 2024 учебном году» и в целях охраны здоровья 

обучающихся  устанавливается  следующий режим работы:  

 

1. Рабочими днями школы являются пять дней в неделю: с 

понедельника по пятницу включительно. 

2. Рабочий день школы начинается с 08.00 и заканчивается в 20.00. 

Продолжительность урока в 2-11 классах- 40 минут, в 1 классе 

ступенчатый режим.  

3. Школа работает в одну смену. 

4. Учебный год в школе начинается 1 сентября 2023 г. 

Продолжительность учебного года в 1-ом классе 33 недели , во 2- 8, 

10  классах 34 недели , в 9, 11 классах – 33 недели . 

5. Продолжительность учебных периодов 

 

 

Триместры Классы Начало и 

окончание 

триместра 

Количество 

учебных недель 

по факту 

1 триместр 1 классы 01.09.2023-

19.11.2023 

10 недель и 1 

день 

2-8, 10 классы 01.09.2023-

19.11.2023 

10 недель и 1 

день 

9,11 классы 01.09.2023-

19.11.2023 

10 недель и 1 

день 

2 триместр 1 классы 27.11.2023-

18.02.2024 

11 недель 

2-8, 10 классы 27.11.2023-

18.02.2024 

11 недель 

9,11 классы 27.11.2023-

18.02.2024 

11 недель 

1 полугодие  01.09.2022- 

30.12.2022 

15 недель и 1 

день 

3 триместр 1 классы 26.02.2024-

26.05.2024 

12 недель 

2-8, 10 классы 26.02.2024- 12 недель  



26.05.2024 

9,11 классы 26.02.2024-

24.05.2024 

12 недель  

2 полугодие  08.01.2024- 

24.05.2024 

18 недель 

 

6. Установлены следующие сроки каникул 

Каникулы Начало каникул Окончание каникул 

Осенние каникулы 1 09.10.2023 15.10.2023 

 20.11.2023 26.11.2023 

Зимние каникулы 30.12.2023 07.01.2024 

 19.02.2024 25.02.2024 

Весенние каникулы 0804.2024 14.04.2024 

   

 

7. Уроки начинаются по следующему расписанию: 

 

Начало урока, 

перемены 

Режимное 

мероприятие 

Окончание 

08.00 1-ый урок 08.40 

08.40 1-ая перемена  08.50 

08.50 2-ой урок 09.30 

09.30 2-ая перемена  09.40 

09.40 3-ий урок 10.20 

10.20 3-ая перемена  10.40 

10.40 4-ый урок 11.20 

11.20 4-ая перемена  11.40 

11.40 5-ый урок  12.20 

12.20 5-ая перемена  12.30 

12.30 6-ой урок 13.10 

13.10 6- ая перемена 13.20 

13.20 7- ой урок 14.00 

14.00 7- ая перемена 14.10 

14.10 8-ой урок 14.50 

 

 

8. Утверждён следующий график работы столовой 

 

№ Классы Время 

Завтрак 

1 1-4 классы, все 

обучающиеся 

08.40-08.50 

Обед 

2 1-5 классы 10.20-10.40 



 6-11 классы 11.20-11.40 

 

 

9.  Дежурный учитель и классный руководитель обязаны обеспечить 

соблюдение дисциплины обучающихся, следить за санитарным 

состоянием школы и сохранностью школьного имущества.. Время 

начала работы каждого учителя- за 20 минут до  начала своего 

первого урока. Дежурство учителей начинается за 20 минут до 

начало учебных занятий и заканчивается через 20 минут после 

окончания последнего урока. 

10. Запрещается отпускать обучающихся с уроков без разрешения 

администрации, категорически запрещается выгонять ученика с 

урока. 

11. В целях соблюдения Сан Пин утверждён  следующий режим 

проветривания, протирки всех поверхностей и влажной уборки 

помещений: 

№

п

/

п 

Помещения Время  

1 Классы с 8.00-18.00 

2 Актовый зал, 

спортивный зал  

В соответствии с учебным 

расписанием после каждого занятия  

3 Гардероб Ежедневно с 

 07.50-08.00 

11.40-11.50 

18.00-18.19.00-19.15 

4 Столовая В соответствии  с графиком посещения 

столовой , после каждого посещения 

5 Административные 

помещения 

Ежедневно 

08.00-08.10 

11.50-12.00 

18.10-18.20 

6 Коридоры Ежедневно 

07.50-08.00 

11.40-11.50 

18.00-18.10 

 

13 . Утверждён график обеззараживания воздуха в помещениях школы 

Время Помещения 

1-4 классы 11.20-11.40 

5,6,7 классы 11.20-11-40 



7,9,10,11 классы 10.20-10-40 

Верхний коридор 11.50-12.10 

Нижний коридор 12.00-12.20 

Столовая 09.00-09.15 

11.00-11.15 

Спортивный зал 12.20-12.30 

 

 

14. Режим работы группы продлённого дня на 2023-2024 учебный год  

 
Время  День недели  Количество часов 

 ПОНЕДЕЛЬНИК  

 

 

3,5 часа 

12.50-13.00 Приём детей в группу 

13.00-14.00 Мероприятие по плану 

14.00-15.30 Уроки (домашнее задание) 

15.30-16.30 Прогулка и игры на свежем воздухе 

 ВТОРНИК  

12.50-13.00 Приём детей в группу  

 

3,5 часа 

13.00-14.00 Мероприятие по плану 

14.00-15.30 Уроки (домашнее задание) 

15.30-16.30 Настольные игры, видеотека 

 СРЕДА  
12.50-13.00 Приём детей в группу  

 

3,5 часа 

13.00-14.00 Мероприятие по плану 

14.00-15.30 Уроки (домашнее задание) 

15.20-16.30 Прогулка и игры на свежем воздухе 

 ЧЕТВЕРГ  
12.50-13.00 Приём детей в группу  

 

3,5 часа 

 

13.00-14.00 Мероприятие по плану 

14.00-15.30 Уроки (домашнее задание) 

15.30-16.30 Настольные игры, видеотека 

 ПЯТНИЦА  
12.50-13.00 Приём детей в группу  

 

3,5часа 

13.00-14.00 Мероприятие по плану 

14.00-15.30 Уроки (домашнее задание) 

15.30-16.30 Прогулка и игры на свежем воздухе 

 

15. Учебная нагрузка не превышает установленные санитарно- 

гигиенические нормы: 

1 класс- 21 час в неделю 



2 класс- 23 часа в неделю 

3 класс- 23 часа в неделю 

4 класс- 23 часа в неделю 

5 класс- 29 часов в неделю 

6 класс- 30 часов в неделю 

7 класс- 32 часа в неделю 

8 класс- 33 часа в неделю 

9 класс-  33 часа в неделю 

10 класс- 34 часа в неделю 

11 класс- 34 часа в неделю 

Обучение в 1 классе проводится с соблюдением следующих требований – 

-проведение динамической паузы продолжительностью не менее 40 

минут; 

-использование «ступенчатого» режима обучения в первом триместре; 

-организация внеурочной деятельности во 2-ой половине дня; 

- обучение без домашних заданий; 

-дополнительные недельные каникулы во втором триместре. 

17. Система оценивания знаний, умений и навыков обучающихся 

 10.1.В первых классах  балльное оценивание знаний обучающихся не 

производится. 

 10.2. В  2-11 классах принята следующая система оценивания знаний, 

умений и навыков обучающихся: 5 (отлично), 4 (хорошо), 3 

(удовлетворительно), 2 (неудовлетворительно). 

 

        18. Проведение промежуточной и итоговой аттестации 

   

Промежуточная аттестация во 2 - 8-х,10-х классах проводится в 

соответствии со сроками, установленными педагогическим советом на 

текущий учебный год. Государственная итоговая аттестация в 9,11-ых 

классах проводится соответственно срокам, установленным Федеральной 

службой по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор),  

Министерством образования и науки Российской Федерации и 

Министерством образования и науки Ульяновской области на данный 

учебный год. 

19. Формы получения образования: 

 Очная 

 Обучение на дому по медицинским показаниям 
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