
 

Рассмотрен на заседании педагогического 

совета  

МОУ Выровской СОШ 

 31.08.2023 г  протокол № 1 

Утвержден 

приказом от 31.08.2023 г № ____ 

Директор МОУ Выровской СОШ 

________________ А.В. Нагорнова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования муниципального 

общеобразовательного учреждения Выровской средней 

общеобразовательной школы 

7-9 классов 

2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ст. Выры, 2023 г 



Пояснительная записка к учебному плану основного общего образования  

Учебный план МОУ Выровской СОШ на 2023/2024 учебный год составлен с учетом 

преемственности с учебным планом 2022/2023 учебного года и социальными запросами 

родителей (законных представителей) обучающихся. Учебный план соответствует типу и 

виду образовательного учреждения, разработан на основе нормативно-правовых 

документов федерального уровня:  

Федеральный закон от 29.12.2012 г. (ред. от 13.07.2015) № 273 –ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (статья 28).  

 Санитарные правила СП 2.3.3648-20 « Санитароно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 

01.01.2021  

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования».  

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.04.2011 №03- 

255 «О введении федерального государственного образовательного стандарта общего 

образования». 

Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 №1644 «О внесении 

изменений в приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 №1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»».  

 Распоряжение просвещения и воспитания Ульяновской области от 05.07.2022 № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществленияобразовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам — образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»  

Устава и локальных актов школы, основной образовательной программы  основного 

общего образования 

. Учебный план МОУ Выровской СОШ является частью организационного раздела 

основных образовательных, определяет общей объем аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру обязательных предметных областей и учебных предметов, формы 

промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план является нормативной и 

правовой основой режима работы школы, утверждается директором школы. Учебный план 

основного общего образования Учебный план основного общего образования 

ориентирован на пятилетний нормативный срок освоения государственных 

образовательных программ основного общего образования. Продолжительность учебного 

года для учащихся 7-8 классов составляет 34 учебных недели, для учащихся 9 класса 33 

учебные недели, продолжительность уроков 40 минут. Основная школа занимается по 5- 

дневной неделе. Учебный план для 7- 9 классов составлен на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования с учетом 

примерной основной образовательной программы основной школы 2020 года, 

Федерального закона от 03.08.2018 года № 317-ФЗ «О внесении изменений в ст. 11 и 14 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», а также же с учетом 

особенностей и специфики основной образовательной программы МОУ Выровской СОШ.  



Учебный план для 7-9 классов определяет перечень предметных областей: Русский язык и 

литература, Родной язык и родная литература, Иностранные языки, Математика и 

информатика, Общественно-научные предметы, Естественно-научные предметы, Основы 

духовнонравственной культуры народов России, Искусство, Технология, Физическая 

культура и основы безопасности жизнедеятельности.  

В учебном плане школы определено количество учебных часов на изучение учебных 

предметов обязательной части учебного плана и части, формируемой участниками 

образовательного процесса при пятидневной неделе с учетом требований СанПиН 2.4.2. 

2821 – 10. . Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса 

предусматривает:  

преподавание 2-го иностранного языка (немецкого) в объеме 1 часа в неделю в 9 классе 

 В соответствии с социальным запросом м в целях преемственности осуществляется 

преподавание родного языка в объеме 0,5 ч и родной литературы в объеме 0.5ч в 7, 8, 9 

классах . Выбор учебного курса «родной язык», «родная литература» осуществляется в 

соответствии с Федеральным законом от 03.08.2018 года № 317-ФЗ «О внесении 

изменений в ст. 11 и 14 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» 

по заявлению родителей  

 преподавание Истории России, Всеобщей истории на ступени основного образования в 

соответствии с методическими рекомендациями осуществляется единым курсом 

последовательно.  

При 5-дневной учебной неделе учебная нагрузка составляет для учащихся  7 класса- 32 

часа; 8 класса - 33 часа, 9 класса – 33 часа в неделю, что соответствует максимально 

допустимой недельной нагрузке на одного учащегося в неделю согласно требованиям 

Санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам.  

Учебный план для учащихся 7 -9-х классов МОУ Выровской СОШ обеспечивает 

достижение всеми учащимися личностных, метапредметных и предметных результатов 

освоения основной образовательной программы и обеспечивает выполнение федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования.  

Учебный план для 7 -9 классов основного общего образования (5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы Классы Всего  

7 8 9 

Обязательная часть Количество часов в 

неделю 

 

Русский язык и литература Русский язык 4 3 3 10 

Литература  2 2 3 7 

Родной язык и литература Родной язык 0,5 0,5 0,5 1,5 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 1,5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 9 

Второй 

иностранный язык 

  1 1 

Математика и информатика Алгебра  3 3 3 9 

Геометрия  2 2 2 6 

Информатика  1 1 1 3 

Общественно- научные предметы История России 

Всеобщая история 

2 2 2 6 



Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественно- научные предметы Физика 2 2 2 6 

Химия  2 2 4 

Биология 1 2 2 5 

Искусство Музыка 1 1  3 

Изобразительное 

искусство 

1 1  2 

Технология Технология  2 1  3 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

3 3 3 9 

ОБЖ   1 1 

Всего   31 32 32  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура о Основы 

безопасности жизнедеятельности 

ОБЖ 1 1  2 

Естественно- научные предметы Физика   1 1 

Итого   32 33 33 98 

Учебные недели  34 34 33 34 

Всего часов  1088 1122 1122 3332 

Рекомендуемая недельная нагрузка  32 33 33 98 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

 32 33 33 98 

 

Формы, периодичность, порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся  

Текущий контроль успеваемости обучающихся в МОУ Выровской СОШ проводится 

поурочно, по завершению изучения темы (раздела);по учебным триместрам;  

В форме:  

- устные и письменные индивидуальные опросы; 

 - самостоятельные и проверочные работы, комплексные работы;  

-устные и письменные контрольные работы и зачеты;  

-сочинения, изложения, диктанты (могут содержать творческие задания);  

- практические и лабораторные работы;  

- выполнение контрольных упражнений, нормативов по физической культуре(виду 

спорта); -защита учебно-исследовательских работ и проектов, творческих проектов;  

- тестирование, в том числе с использованием контрольно-измерительных материалов, 

информационно-коммуникационных технологий.  

Промежуточная аттестация учащихся 7- 9 классов.  

Промежуточная аттестация проводится основании Положения школы «О формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся МОУ Выровской СОШ» промежуточная аттестация (полугодовая) учащихся 7-9 

классов проводится по каждому предмету с учетом специфики в следующих формах: 



 комплексная диагностическая работа (КДР) 

 итоговая контрольная работа (ИКР)  

 диктант с грамматическим заданием (Д с ГЗ)  

 диагностическая работа (ДР)  

 тестирование (Т)  

 защита индивидуального/группового проекта (П)  

 творческая работа (ТР) 

 сдача нормативов (СН) 

 работа с текстом (РТ) 

 контрольно-измерительный материал с использованием стандартизированной формы в 

соответствии с демоверсиями ФИПИ (КИМ) 

 Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов триместровых 

промежуточных аттестаций и результатов итоговых комплексных работ, и представляет 

собой среднее арифметическое всех результатов. Округление результатов проводится в 

пользу ученика. 

 Государственная итоговая аттестация в 9-м классе проводится соответственно срокам, 

установленным Министерством образования и науки Российской Федерации и 

Министерством просвещения и воспитания Ульяновской области на данный учебный год 
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